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Δηζαγσγή 

Ζ έκκμζα ηδξ ιάεδζδξ είκαζ ηεκηνζηή ζηδκ ροπμθμβία ηαζ ζηδκ εηπαίδεοζδ ηαζ έπεζ εονείεξ 

εθανιμβέξ ζηδκ ηαεδιενζκή γςή. Γεκ οπάνπεζ ζοκαίκεζδ ζπεηζηά ιε ημκ μνζζιυ ηδξ ιάεδζδξ, 

πχξ ζοιααίκεζ ή πμζμξ είκαζ μ νυθμξ ημο κμο ζηδ ιαεδζζαηή δζαδζηαζία (Hollingworth, 1932). 

Οζ ιέεμδμζ ηαζ μζ ηεπκζηέξ δζδαζηαθίαξ ηαζ εηπαίδεοζδξ, ηαεχξ ηαζ μζ πνμζεββίζεζξ ζηδκ 

ηαεμδήβδζδ, δζεοηνζκίγμοκ αοηή ηδ ζφβποζδ ηαζ ζοκεπίγμοκ ηδκ πνμζπάεεζα ακάπηολδξ ιζαξ 

αέθηζζηδξ ιαεδζζαηήξ δζαδζηαζίαξ (Hollingworth, 1932). 

Ζ ακενχπζκδ θφζδ ήηακ ηονίςξ εέια θζθμζμθζηήξ ζηέρδξ ιέπνζ ημ δεφηενμ ιζζυ ημο 19μο 

αζχκα. Γζα πανάδεζβια, μ Ηιιάκμοεθ Κακη (1786) οπμζηήνζλε υηζ μζ έκκμζεξ ημο πχνμο ηαζ ημο 

πνυκμο πνμένπμκηαζ απυ ηζξ έκκμζεξ ηδξ πμζυηδηαξ ηαζ ηδξ πμζυηδηαξ υπςξ ηαηαζηεοάγμκηαζ 

απυ ημκ ακενχπζκμ κμο (ακαθένεηαζ απυ ημοξ Watkins & Stan, 2003). Πανμιμίςξ, μ Σγμκ Λμη 

(1700) ζζπονίζηδηε υηζ μζ ζδέεξ πανάβμκηαζ ιέζς ηδξ ειπεζνίαξ (ακαθένεηαζ απυ ημκ Kochiras, 

2009). 

ηα ηέθδ ημο 19μο αζχκα, δ ακενχπζκδ θφζδ απμηέθεζε ακηζηείιεκμ δζαθυνςκ ροπμθμβζηχκ 

ιεθεηχκ. Γζα πανάδεζβια, μ Gustav Fechner (1860) επζηεκηνχεδηε ζηδ ιαεδιαηζηή ζπέζδ 

ιεηαλφ ηδξ ακενχπζκδξ κμδηζηήξ θεζημονβίαξ ηαζ ηςκ θοζζηχκ βεβμκυηςκ, ιεηαλφ ημο 

εζςηενζημφ ηυζιμο ηαζ ημο ελςηενζημφ, ιε αάζδ ημ ααειυ δζέβενζδξ ιζαξ αίζεδζδξ 

(ακαθένεηαζ απυ ημκ Pojman, 2008). Ο Ivan Sechenov (1863) πνυηεζκε ιζα θοζζμθμβζηή εεςνία 

βζα ημ πχξ θεζημονβμφκ ηα ακηακαηθαζηζηά ημο εβηεθάθμο (αζζεδηδνζαηή δζέβενζδ, ηεκηνζηή 

ζοκεζδδηή εκηφπςζδ ηαζ δ πνμηφπημοζα ηίκδζδ) ζημ πθαίζζμ εκυξ θοζζμθμβζηά θεζημονβμφκημξ 

αηυιμο (ακαθένεηαζ απυ ημκ Sechenov, π.π.). οκμθζηά, αοηέξ μζ ιεθέηεξ οπμβναιιίγμοκ ημκ 

ηνίζζιμ νυθμ ηςκ πενζααθθμκηζηχκ επζδνάζεςκ ζηδ ιάεδζδ ηςκ ακενχπςκ. 

Οζ ακαπηολζαηέξ πνμζεββίζεζξ ζηζξ ιαεδζζαηέξ δζαδζηαζίεξ έπμοκ ελεθζπεεί ιε ηδκ πάνμδμ ημο 

πνυκμο, ηαζ αοηέξ μζ δζαθμνέξ ακηακαηθχκηαζ ζηζξ εεςνίεξ ηδξ ακάπηολδξ ηαζ ηδξ ιάεδζδξ. Γζα 

πανάδεζβια, μ Lev Vygotsky εεχνδζε δ ιανλζζηζηή ζηέρδ ςξ πδβή δεδμιέκςκ βζα κα δείλεζ ηζξ 

επζδνάζεζξ ηδξ ημζκςκίαξ ζηδ ιάεδζδ ηαζ πνυηεζκε ηδ δζηή ημο εεςνία, ηδκ ημζκςκζημ-

πμθζηζζιζηή εεςνία ηςκ ακχηενςκ κμδηζηχκ δζενβαζζχκ (Vygotsky, 1978). Ο Vygotsky πίζηεοε 

υηζ δ εζςηενίηεοζδ ημο πμθζηζζιμφ ζοιααίκεζ ιε ζοζηήιαηα ζδιείςκ, ηα μπμία πνμηαθμφκ 

ζοιπενζθμνζημφξ ιεηαζπδιαηζζιμφξ ηαζ δδιζμονβμφκ ηδ βέθονα ιεηαλφ πνχζιςκ ηαζ 

ιεηαβεκέζηενςκ ιμνθχκ αημιζηήξ ακάπηολδξ. Με αοηυκ ημκ ηνυπμ, βζα ημκ Vygotsky, ζηδκ 
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πανάδμζδ ημο Μανλ ηαζ ημο Έκβηεθξ, δ ακάπηολδ ηςκ αηυιςκ ηαεμνίγεηαζ απυ ηδκ ημζκςκία 

ηαζ ημκ πμθζηζζιυ πμο ηα πενζαάθθεζ. 

Ο Vygotsky ααζίζηδηε ζημκ ιανλζζιυ ζηδ μαζεηζηή Έκςζδ ηδξ δεηαεηίαξ ημο 1920 ςξ 

ζδιακηζηή εεςνδηζηή ηαζ ιεεμδμθμβζηή πδβή, εκχ οπμζηήνζλε ιζα ζζημνζηή πνμζέββζζδ ζηδ 

δζαιυνθςζδ ηδξ έκκμζαξ ηδξ κμδηζηήξ ακάπηολδξ (Yetkin Ozdemir, 2011 υπςξ  ακαθένεηαζ απυ 

ημκ Jovanovic, 2015).  

Ο Vygotsky έγδζε ζε ιζα ημζκςκία υπμο δ ιανλζζηζηή ζδεμθμβία οπμζηήνζγε ημκ ημζκςκζηυ 

ιεηαζπδιαηζζιυ ςξ πνμτπυεεζδ βζα ηδκ αημιζηή αθθαβή (Jovanovic, 2015). Δίκαζ ζαθέξ υηζ μζ 

ζοκεήηεξ γςήξ ημο Vygotsky επδνέαζακ ηζξ απυρεζξ ημο μζ μπμίεξ δζαιυνθςζακ ηδ εεςνία ημο. 

Ο Yaroshevsky (1989) ελδβεί αοηή ηδκ επίδναζδ ιε ηα ελήξ θυβζα: "Ο Vygotsky αλαθεξόηαλ ζηε 

ζεσξία ηνπ σο πνιηηηζκηθν-ηζηνξηθή. Απηόο ν όξνο ηόληδε όηη νη παξάγνληεο πνπ θαζνξίδνπλ ηε 

δσή ηνπ αηόκνπ θαη ηνλ πινύην ηνπ ςπρηθνύ ηνπ θόζκνπ παξάγνληαη από ηελ ηζηνξηθή αλάπηπμε 

ηνπ πνιηηηζκνύ" (ακαθένεηαζ απυ ημκ Jovanovic, 2015, ζ. 11). 

Μζα άθθδ πνμζέββζζδ ζηδ δζαδζηαζία ηδξ ιάεδζδξ ηαζ ηδξ ακάπηολδξ πνμηάεδηε απυ ηδ Maria 

Montessori (1912), δ μπμία ακέπηολε ιζα πζμ ζοκεηηζηή εεςνία βζα ηδκ ακάπηολδ ημο παζδζμφ 

απυ ηδ ανεθζηή δθζηία έςξ ηδκ εθδαεία. Ζ Montessori ήηακ βζαηνυξ ηαζ είπε ζδζαίηενμ 

εκδζαθένμκ βζα ηζξ κεονμθμβζηέξ ηαζ ροπζηέξ αζεέκεζεξ ηςκ παζδζχκ ηαζ ιεθέηδζε ιε ημοξ 

ζοκαδέθθμοξ ηδξ ηζξ εζδζηέξ ιεευδμοξ εεναπείαξ ηςκ ροπζηχκ αζεεκεζχκ. Ανβυηενα απμθάζζζε 

κα επζηεκηνςεεί ζηδκ εηπαίδεοζδ ηςκ παζδζχκ ιε κμδηζηή ακεπάνηεζα, ακηί βζα ηδκ ζαηνζηή ημοξ 

εεναπεία ηαζ ακέπηολε ιζα κέα πνμζέββζζδ ζηδκ εηπαίδεοζδ. Ζ εεςνία ηδξ πενζθαιαάκεζ υθεξ 

ηζξ πηοπέξ ημο ακενχπζκμο δοκαιζημφ, ημο παναηηήνα, ηδξ δεζηήξ ακάπηολδξ ηαζ ηδξ 

πκεοιαηζηήξ ελέθζλδξ (Vardin, 2003). 

Δπζπθέμκ, δ Montessori επζηεκηνχεδηε ζηδ κμδηζηή ακεπάνηεζα ηαζ ζημοξ ιαεδηέξ ιε εζδζηέξ 

ακάβηεξ, βεβμκυξ πμο μδήβδζε ζηδκ ακάπηολδ ηδξ παζδαβςβζηήξ ηδξ εζδζηήξ αβςβήξ. ήιενα, μζ 

πναηηζηέξ Montessori (υπςξ δ ιεθέηδ ημο παζδζμφ, δ εζηίαζδ ζηδκ ελαημιίηεοζδ ηαζ δ πνήζδ 

πεζναπηζηχκ οθζηχκ) ηαζ δ εζδζηή αβςβή έπμοκ ζοκδοαζηεί νδηά ζε πμθθέξ πενζπηχζεζξ 

(Cossentino, 2010). Ζ Μμκηεζζμνζακή εηπαίδεοζδ εεςνείηαζ πδβή έιπκεοζδξ βζα ηζξ 

ακαπηολζαηέξ πνμζεββίζεζξ, ηδ ιαεδζζαηή δζαδζηαζία ηαζ ηζξ δζδαηηζηέξ ιεευδμοξ, μζ μπμίεξ 

ιπμνεί κα αθθάγμοκ ακάθμβα ιε ηδκ δθζηία ή ηδκ ειπεζνία ημο παζδζμφ. 

  

1. ύλδεζε κεηαμύ Αλάπηπμεο ηνπ Παηδηνύ θαη Μάζεζεο 

Ο Vygotsky (1997) οπμζηδνίγεζ υηζ δ ιάεδζδ ηαεμδδβεί ηδκ ακάπηολδ ιέζς ηδξ ημζκςκζηήξ 

αθθδθεπίδναζδξ. Πνμηείκεζ έκακ βεκζηυ κυιμ πμθζηζζιζηήξ ακάπηολδξ ημο αηυιμο: 

Κάζε ιεηηνπξγία ζηελ πνιηηηζκηθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνύ εκθαλίδεηαη ζηε ζθελή δύν θνξέο, ζε 

δύν επίπεδα: πξώηα ζην θνηλσληθό θαη κεηά ζην ςπρνινγηθό, πξώηα κεηαμύ ησλ αλζξώπσλ 

σο κηα δηαπξνζσπηθή θαηεγνξία θαη ζηε ζπλέρεηα κέζα ζην παηδί σο κηα ελδνπξνζσπηθή 

θαηεγνξία. 
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Αοηυ ζζπφεζ ελίζμο βζα ηδκ εημφζζα (εζηζαζιέκδ) πνμζμπή, ηδ θμβζηή ικήιδ, ηδ ζοβηνυηδζδ 

ηςκ εκκμζχκ ηαζ ηδκ ακάπηολδ ηδξ αμφθδζδξ (ζεθ. 106). Αοηυ ζδιαίκεζ υηζ μζ ακχηενεξ 

βκςζηζηέξ θεζημονβίεξ, υπςξ δ δζαιεζμθααδιέκδ ακηίθδρδ, δ εζηζαζιέκδ πνμζμπή, δ εημφζζα 

ικήιδ ηαζ δ θμβζηή ζηέρδ, είκαζ ημζκςκζηέξ ιε δφμ ηνυπμοξ. Πνχημκ, ιπμνμφκ κα ιεηαδμεμφκ 

απυ ηδ ιία βεκζά ζηδκ επυιεκδ ιέζς ηδξ ιάεδζδξ. Γεφηενμκ, αοηέξ μζ βκςζηζηέξ θεζημονβίεξ 

ιπμνμφκ κα ακαπηοπεμφκ ιέζς εκενβχκ ημζκςκζηχκ αθθδθεπζδνάζεςκ (ακαθένεηαζ ζημ Kirch, 

2014). 

Μπμνμφιε κα πμφιε υηζ μζ ακχηενεξ βκςζηζηέξ θεζημονβίεξ δεκ πνμηφπημοκ αοευνιδηα ιέζα 

απυ ηζξ ειπεζνίεξ ιαξ. Ακηίεεηα, απμηεθμφκ ιζα ζοκεζδδηή επίηεολδ ημο αηυιμο ιέζα ζημ 

ημζκςκζηυ ημο πθαίζζμ. Γδθαδή, δ ακηίθδρή ζμο βζα ημκ ηυζιμ βφνς ζμο δζαιμνθχκεηαζ απυ 

υζα έπεζξ ιάεεζ ζηδκ ημζκςκία πμο ζε πενζαάθθεζ. 

ημ πθαίζζμ αοηυ, ηυζμ μ Vygotsky υζμ ηαζ δ Montessori οπμζηδνίγμοκ υηζ ηα βκςζηζηά 

πνμαθήιαηα ηςκ παζδζχκ ιπμνμφκ κα ιεηνζαζημφκ ιέζς ηδξ εηπαίδεοζδξ. Χζηυζμ, οπάνπεζ ιζα 

ζδιακηζηή δζαθμνά ιεηαλφ ημοξ. Δκχ μ Vygotsky εζηζάγεζ ζηζξ επζδνάζεζξ ηδξ δζδαζηαθίαξ ηαζ 

ηδξ ιάεδζδξ ζηδκ ακάπηολδ ημο παζδζμφ, δ Montessori εζηζάγεζ ζηδκ μιαθμπμίδζδ ηδξ 

ακάπηολδξ. Γδθαδή, δ Montessori πνμζπαεεί κα ελαθείρεζ ηδ κμδηζηή ακεπάνηεζα, ηαεχξ βζα 

εηείκδ δ ιάεδζδ είκαζ δοκαηή ιυκμ ιέζς ιζαξ θοζζμθμβζηήξ ακάπηολδξ. Απυ ηδκ άθθδ πθεονά, 

μ Vygotsky πζζηεφεζ υηζ δ κμδηζηή ακεπάνηεζα ιπμνεί κα λεπεναζηεί ιέζς ηδξ ιάεδζδξ. Με 

άθθα θυβζα, βζα εηείκμκ δ ιάεδζδ είκαζ ιένμξ ηδξ δζαδζηαζίαξ ακάπηολδξ. 

ηδκ πναβιαηζηυηδηα, μζ πνμζεββίζεζξ ηυζμ ημο Vygotsky υζμ ηαζ ηδξ Montessori ιπμνμφκ κα 

εθανιμζημφκ ηαοηυπνμκα. Γδθαδή, εκχ δ θοζζμθμβζηή ακάπηολδ επδνεάγεζ εεηζηά ηδ ιάεδζδ, δ 

ιάεδζδ επδνεάγεζ εεηζηά ηδκ ακάπηολδ. Ακηί κα οπάνπεζ δζάηνζζδ βζα ημ ακ ηάηζ ζοιααίκεζ πνζκ 

ή ιεηά, οπάνπεζ ιζα αθθδθεπίδναζδ ιεηαλφ ηδξ ιάεδζδξ ηαζ ηδξ ακάπηολδξ. 

 Ζ ηφνζα ανπή πίζς απυ ηδ εεςνία ημο Vygotsky είκαζ υηζ ημ ημζκςκζηυ πενζαάθθμκ εκυξ παζδζμφ 

απμηεθεί ηδ ααζζηή πδβή ηδξ ακάπηολήξ ημο. Δπμιέκςξ, απμδέπεηαζ υηζ οπάνπεζ έκαξ 

ιδπακζζιυξ πμο μκμιάγεηαζ «θνηλσληθή θαηάζηαζε αλάπηπμεο» ηαεχξ ημ παζδί ιεβαθχκεζ 

(Bodrova, 2003). Ο Vygotsky (1997) ημ ελδβεί ιε ηα ελήξ θυβζα: 

"Θα κπνξνύζακε λα πνύκε όηη όιεο νη αλώηεξεο ιεηηνπξγίεο δελ ζρεκαηίζηεθαλ ζηε βηνινγία, 

νύηε ζηελ ηζηνξία ηεο θαζαξήο θπινγέλεζεο, αιιά όηη ν ίδηνο ν κεραληζκόο πνπ απνηειεί ηε 

βάζε ησλ αλώηεξσλ λνεηηθώλ ιεηηνπξγηώλ είλαη έλα αληίγξαθν ηνπ θνηλσληθνύ. Όιεο νη 

αλώηεξεο λνεηηθέο ιεηηνπξγίεο είλαη ε νπζία ησλ εζσηεξηθεπκέλσλ ζρέζεσλ θνηλσληθήο 

ηάμεο..." (ζ.106). 

Ο Vygotsky ημκίγεζ υηζ δ αθθδθεπίδναζδ ιε ημ πενζαάθθμκ απμηεθεί πνμτπυεεζδ βζα ηδκ 

ακάπηολδ ακχηενςκ βκςζηζηχκ θεζημονβζχκ. Μέζα απυ αοηή ηδκ μπηζηή, μ Vygotsky εεςνμφζε 

επίζδξ ηδκ αθθδθεπίδναζδ ςξ πνμηεναζυηδηα βζα ηδκ ακάπηολδ ημο παζδζμφ, εκχ ακηίεεηα, δ 

Montessori έαθεπε ηδκ ακάπηολδ ςξ ιζα δζαδζηαζία πμο λεδζπθχκεηαζ ιέζα απυ ιζα αημθμοεία 

ζηαδίςκ πνμβναιιαηζζιέκςκ ζημ ακενχπζκμ είδμξ (Bodrova, 2003, ζ.30). 
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2. Οη νπηηθέο ησλ Vygotsky θαη Montessori γηα ηελ εθπαίδεπζε 

Ο Vygotsky (1997) μνίγεζ ηδκ εηπαίδεοζδ ςξ «ηελ ηερλεηή θαηάθηεζε ησλ θπζηθώλ δηαδηθαζηώλ 

αλάπηπμεο» (ζ.88). Γδθαδή, ζφιθςκα ιε αοηυκ, δ ακάπηολδ είκαζ δοκαηή ζηδ θφζδ, αθθά ημ 

επίπεδυ ηδξ εκζζπφεηαζ απυ έκα πνμηαεμνζζιέκμ πενζαάθθμκ ή απυ ηζξ δζαεέζζιεξ εοηαζνίεξ. Ο 

Vygotsky ακηζθαιαάκεηαζ ηδ ζπμθζηή ηάλδ ςξ έκα ημζκςκζηυ πενζαάθθμκ ηαζ επζηεκηνχκεηαζ 

ζηζξ επζπηχζεζξ αοημφ ημο πενζαάθθμκημξ ζηδ ζοκεζδδημπμίδζδ ημο εαοημφ. Πανμιμίςξ, δ 

Montessori πζζηεφεζ υηζ ημ ζπμθείμ εκεαννφκεζ ηδκ ακάπηολδ ηδξ αίζεδζδξ εοεφκδξ ζηα παζδζά 

(Certini, 2013). Δπζπθέμκ, δ οπμζηήνζλδ ηδξ αοημκμιίαξ ηςκ ιαεδηχκ είκαζ εειεθζχδδξ ζε υθα 

ηα επίπεδα ηδξ Μμκηεζζμνζακήξ εηπαίδεοζδξ ηαζ ζήιενα ακαβκςνίγεηαζ εονέςξ ςξ έκαξ απυ 

ημοξ πζμ απμηεθεζιαηζημφξ ηνυπμοξ εκίζποζδξ ηςκ ηζκήηνςκ ηςκ παζδζχκ (Montessori, 1912· 

Murray, 2011). ηδ εεςνία ηδξ Montessori, ημ παζδί δνα ακελάνηδηα ηαζ δζαιμνθχκεζ ημ 

δοκαιζηυ ημο ιε ηδ δζηή ημο πνμζπάεεζα (Montessori, 1912· Murray, 2011). Γδθαδή, ημ παζδί 

είκαζ μ δάζηαθμξ ημο εαοημφ ημο. 

ε αοηυ ημ πθαίζζμ, ιπμνεί κα οπμζηδνζπεεί υηζ μζ ζηυπμζ ημο ακαθοηζημφ πνμβνάιιαημξ 

ηαεμνίγμκηαζ ζφιθςκα ιε ηα εκδζαθένμκηα ηςκ παζδζχκ. Οζ ιαεδηέξ ζηδ Μμκηεζζμνζακή 

ιέεμδμ έπμοκ εοηαζνίεξ αοημκμιίαξ ζε πμθθέξ πηοπέξ ηδξ ηαεδιενζκήξ ημοξ γςήξ ηαζ ιαεαίκμοκ 

κα απμδίδμοκ ηδκ επζηοπία ή ηδκ απμηοπία ημοξ ζηζξ δζηέξ ημοξ εκένβεζεξ, ααζζγυιεκμζ ζηζξ 

ειπεζνίεξ ηςκ δζηχκ ημοξ απμθάζεςκ. φιθςκα ιε αοηυ, δ Montessori (1989) ημκίγεζ υηζ: «Οη 

καζεηέο καο [είλαη] εμνπιηζκέλνη ζε όιε ηνπο ηελ ύπαξμε γηα ηελ πεξηπέηεηα ηεο δσήο, 

ζπλεζηζκέλνη ζηελ ειεύζεξε άζθεζε ηεο ζέιεζεο θαη ηεο θξίζεο, θσηηζκέλνη από ηε θαληαζία θαη 

ηνλ ελζνπζηαζκό» (ακαθένεηαζ απυ ημκ Murray, 2011, ζ.24). ηδκ Μμκηεζζμνζακή εηπαίδεοζδ 

δδιζμονβείηαζ έκα ηθίια αοημκμιίαξ ηςκ ιαεδηχκ, υπμο μ έθεβπμξ ηδξ εηπαζδεοηζηήξ ημοξ γςήξ 

ηαζ δ ηαηάθθδθδ ζημπμεεζία απμηεθμφκ ααζζηά ζημζπεία. 

Ζ Montessori επζζδιαίκεζ ηδ ζδιαζία ηδξ ενχηδζδξ «γηαηί;» ηαζ ζοιαμοθεφεζ ημοξ δαζηάθμοξ 

κα δίκμοκ έιθαζδ ζηδ ζδιαζία ηςκ ζηυπςκ (Murray, 2011). Έηζζ, δ Montessori δίκεζ έιθαζδ 

ζηδκ «θξηηηθή ζθέςε». Τπμζηδνίγεζ ηδκ ζδέα ιζαξ «κεηάβαζεο από ηελ αηνκηθή δηακόξθσζε ησλ 

παηδηώλ  ζηελ αλάπηπμε ηνπο σο θνηλσληθώλ όλησλ» (ακαθένεηαζ απυ ημκ Murray, 2011, ζ.31). 

Πνάβιαηζ, δ Μμκηεζζμνζακή εηπαίδεοζδ πνμηείκεζ υηζ δ δφκαιδ ηςκ ημζκςκζηχκ ζπέζεςκ 

πνέπεζ κα αλζμπμζδεεί βζα κα εκζζπφζεζ ηδκ παναηίκδζδ ηςκ παζδζχκ. ε αοηυ ημ πθαίζζμ, δ 

Μμκηεζζμνζακή ηάλδ πενζθαιαάκεζ ηνεζξ δναζηδνζυηδηεξ πμο δζεοημθφκμοκ ηδ ζφκδεζδ ιε 

άθθμοξ ιαεδηέξ: ημκ ηνζεηή ηφηθμ ζε ηάεε ηάλδ, ηδκ εθεοεενία κα ενβάγμκηαζ ηα παζδζά ζε 

ιζηνέξ μιάδεξ ηαζ ηζξ μιαδζηέξ ζοκακηήζεζξ (Murray, 2011). 

ηδκ πνχηδ πενίπηςζδ, ηάεε παζδί πενκάεζ ηνία πνυκζα ζηδκ ίδζα ηάλδ, ηαζ ιε αοηυκ ημκ ηνυπμ 

ακαπηφζζμκηαζ ημζκςκζηέξ ζπέζεζξ ιεηαλφ ηςκ ιαεδηχκ. Αοηυ ημ ζφζηδια δίκεζ επίζδξ ζημκ 

δάζηαθμ ηδκ εοηαζνία κα βκςνίζεζ ηαθά ημοξ ιαεδηέξ ημο (Murray, 2011) ηαζ κα ημκ αμδεήζεζ 

κα ακαβκςνίζεζ ηζξ ζοβηεηνζιέκεξ ακάβηεξ ηάεε ιαεδηή χζηε κα πνμζανιυζεζ ηδκ ηαεμδήβδζδ 

ή ηδ αμήεεζα πμο πνεζάγεηαζ. Ζ ενβαζία ζε ιζηνέξ μιάδεξ πνμζθένεζ ηδκ εοηαζνία ζηα παζδζά κα 

ζογδημφκ ηαζ κα αμδεμφκ μ έκαξ ημκ άθθμκ. πςξ επζζδιαίκεζ δ Lillard (1996), «ην ζηνηρεηώδεο 

Μνληεζζνξηαλό πξόγξακκα αληαπνθξίλεηαη κνλαδηθά ζηελ αλάγθε ησλ παηδηώλ πνπ βξίζθνληαη 

ζην δεύηεξν αλαπηπμηαθό ζηάδην λα δηακνξθώζνπλ ηνλ εαπηό ηνπο σο θνηλσληθά όληα, ηθαλά λα 

ζπλεξγαζηνύλ κε ηα άιια παηδηά  , ηόζν αθνινπζώληαο όζν θαη εγνύκελνη ζε κηα νκαδηθή 
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πξνζπάζεηα» (ακαθένεηαζ απυ ημκ Murray, 2011, ζ.31). Σέθμξ, μζ μιαδζηέξ ζοκακηήζεζξ ζηδκ 

ηάλδ πανέπμοκ έκα θυνμοι βζα ηδκ αλζμθυβδζδ ηδξ ηνέπμοζαξ ηαηάζηαζδξ ηαζ βζα ηδκ επίθοζδ 

ζοβηνμφζεςκ (Angell, 1998). Πνάβιαηζ, αοηυ ημ θυνμοι πνμζθένεζ ιζα πθαηθυνια βζα ηδ 

ζογήηδζδ ημζκςκζηχκ πνμαθδιάηςκ απυ ημοξ ιαεδηέξ ηαζ ηδ ζφκεεζδ απμηεθεζιαηζηχκ 

θφζεςκ απυ ημοξ ίδζμοξ. Γδθαδή, οπάνπεζ ιζα πνμεημζιαζία βζα ηδ ζοθθμβζηή γςή ςξ πμθζηχκ 

ηαζ ιέζα ζε αοηή ηδ δζαδζηαζία, ημ ιήκοια πμο δίκεηαζ είκαζ υηζ ακ γεζξ ζε ιζα ημζκςκία, δεκ 

ιπμνείξ κα αβκμήζεζξ ηδκ φπανλδ ηςκ άθθςκ ακενχπςκ, ζοιπενζθαιαακμιέκςκ ηςκ απυρεχκ 

ημοξ. 

ηδκ ζημζπεζχδδ Μμκηεζζμνζακή εηπαίδεοζδ, υθμζ μζ ιαεδηέξ ενβάγμκηαζ αημιζηά ή ζε ιζηνέξ 

μιάδεξ, ακάθμβα ιε ημ επίπεδμ ηαζ ημκ νοειυ ημοξ. Δπίζδξ, ιπμνμφκ κα απμθαζίζμοκ πυζμ 

πνυκμ εα αθζενχζμοκ ζε έκα ένβμ. Σα παζδζά έπμοκ ημ δζηαίςια κα επζθέβμοκ ηα εέιαηα ηδξ 

ένεοκάξ ημοξ ηαζ κα ακαθαιαάκμοκ πθήνςξ ηδκ εοεφκδ βζα ηδ δμοθεζά ημοξ ζηδκ ηάλδ (Murray, 

2011). Γδθαδή, οπάνπεζ έκα ακαθοηζηυ πνυβναιια πμο δζαιμνθχκεηαζ ζφιθςκα ιε ηζξ 

επζεοιίεξ ηάεε ιαεδηή. Έκα απυ ηα πζμ ζδιακηζηά ζημζπεία αοημφ ημο πνμβνάιιαημξ είκαζ υηζ 

δεκ οπάνπεζ ημζκυ ηνζηήνζμ αλζμθυβδζδξ βζα υθμοξ ημοξ ιαεδηέξ· ηάεε ιαεδηήξ εκεαννφκεηαζ κα 

αλζμθμβήζεζ ηδκ επζηοπία ημο ιε αάζδ ημκ πνμζςπζηυ ημο ζηυπμ. 

Απυ ηδκ άθθδ πθεονά, ζηδ Βζβημηζηζακή πνμζέββζζδ, ημ ακαθοηζηυ πνυβναιια λεηζκά ιε ημκ 

μνζζιυ ηςκ ααζζηχκ εκκμζχκ, μζ μπμίεξ πμο θεζημονβμφκ ςξ ζοκδεηζημί ηνίημζ ζε ηάεε βκςζηζηυ 

ακηζηείιεκμ (Gredler, 2012· Kozulin, 2004). Αοηυ ζδιαίκεζ υηζ δ εηπαίδεοζδ ανπζηά εζηζάγεζ 

ζημ πνμ-εκκμζμθμβζηυ επίπεδμ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα επεηηείκεηαζ ζημ επίπεδμ ηδξ εκκμζμθμβζηήξ 

ζηέρδξ. Γζα κα βίκεζ πζμ ζαθέξ, ζηδκ μζημκμιζηή ζζημνία βζα πανάδεζβια, ημ ειπυνζμ είκαζ ιία 

απυ ηζξ ααζζηέξ έκκμζεξ. φιθςκα ιε ηδκ πνμζέββζζδ ημο Vygotsky, πνχηα πνέπεζ κα βίκεζ μ 

θεηηζηυξ μνζζιυξ ηδξ έκκμζαξ ημο ειπμνίμο, μ μπμίμξ πζεακχξ εα λεηζκήζεζ ςξ ελήξ: «ε αγνξά 

θαη ε πώιεζε εκπνξεπκάησλ ή ε αληαιιαγή αγαζώλ» (Webster’s New World College Dictionary, 

1997, ακαθένεηαζ απυ ημκ Gredler, 2012, ζ.127). Μεηά απυ αοηυκ ημκ μνζζιυ, δ έκκμζα ημο 

ειπμνίμο ιπμνεί κα επεηηαεεί ζε δζάθμνεξ ιμνθέξ ιε πενζζζυηενεξ θεπημιένεζεξ, υπςξ μζ γχκεξ 

εθεφεενμο ειπμνίμο. Ζ πνμζέββζζδ ημο Vygotsky ζημ ακαθοηζηυ πνυβναιια ανπζηά επζηνέπεζ 

ζημοξ ιαεδηέξ κα ηαηακμήζμοκ ηδ θεζημονβία ηςκ εκκμζχκ, έηζζ χζηε κα ακαπηφλμοκ ιζα 

θεζημονβζηή ηαηακυδζδ ημοξ. Γεφηενμκ, πανέπεζ ηδκ εοηαζνία κα ιάεμοκ ηζξ πμζηίθεξ εηθνάζεζξ 

ηςκ εκκμζχκ, δδθαδή, ζοιαάθθεζ ζηδκ εκίζποζδ ηδξ ζηακυηδηαξ ηςκ ιαεδηχκ βζα πμθφπθεονδ 

ζηέρδ. 

ηζξ Μμκηεζζμνζακέξ ηάλεζξ δεκ οπάνπεζ δζδαζηαθία ιε ηδκ παναδμζζαηή έκκμζα πμο κα 

ελακαβηάγεζ ηα παζδζά κα ιάεμοκ ηζξ ίδζεξ ααζζηέξ έκκμζεξ ιε ημκ ίδζμ ηνυπμ. Τπάνπεζ πάκηα έκαξ 

παναηδνδηήξ ζηδκ ηάλδ, υπζ έκαξ δάζηαθμξ. Οζ παναηδνήζεζξ ημο/ηδξ είκαζ ηαεμνζζηζηέξ βζα ηδκ 

ηαεμδήβδζδ ημο παζδζμφ πνμξ ημ ηαηάθθδθμ ζηάδζμ ακάπηολδξ. Έηζζ, ηάεε παζδί εζζάβεηαζ ζε 

κέμ οθζηυ ιε αάζδ ηδκ αημιζηή ημο ακάπηολδ (Murray, 2011). Γδθαδή, ημ ακαθοηζηυ πνυβναιια 

πνμζανιυγεηαζ ζηδκ ζηακυηδηα ημο ηάεε παζδζμφ ακηί κα αημθμοεεί ιζα πνμηαεμνζζιέκδ 

πνμκμθμβζηή ζεζνά. ε αοηυ ημ ζδιείμ, εα ιπμνμφζε κα εζπςεεί υηζ οπάνπεζ έκα δζαθμνεηζηυ 

ακαθοηζηυ πνυβναιια βζα ηάεε παζδί. 
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Δπζπθέμκ, ζε ιζα Μμκηεζζμνζακή ηάλδ, εάκ έκα παζδί έπεζ ζδζαίηενμ ηαθέκημ ζηζξ βθςζζζηέξ 

δελζυηδηεξ αθθά είκαζ πζμ αδφκαιμ ζηα ιαεδιαηζηά, ηυηε έπεζ ηδκ εοηαζνία κα ενβαζηεί ιε 

πνμπςνδιέκμ οθζηυ ακάθοζδξ πνμηάζεςκ, έπμκηαξ επζπθέμκ πνυκμ ζηδκ ίδζα ηάλδ ιαγί ιε ημοξ 

ζοκμιδθίημοξ ημο (ακαθένεηαζ απυ ημκ Murray, 2011). Γδθαδή, οπμζηδνίγεηαζ ιζα πνμζέββζζδ 

ζοιπενζθδπηζηήξ εηπαίδεοζδξ. Ζ Montessori πζζηεφεζ υηζ δ εηπαίδεοζδ λεηζκά ιε ιοσηέξ 

ηζκήζεζξ ηαζ οπμζηδνίγεζ ηάεε είδμοξ αζζεδηδνζαηή δναζηδνζυηδηα, ειπκεοζιέκδ απυ ημκ 

ζοκάδεθθυ ηδξ Edward Seguin, μ μπμίμξ ενβάζηδηε πάκς ζε εζδζηέξ εεναπεοηζηέξ ιεευδμοξ βζα 

κμδηζηέξ αζεέκεζεξ (Montessori, 1912). ηδ ζοκέπεζα, δ εηπαίδεοζδ πενζθαιαάκεζ δζαθμνεηζηά 

ζηάδζα· υπςξ θέεζ δ Montessori: «από ηελ εθπαίδεπζε ησλ αηζζήζεσλ ζηηο γεληθέο έλλνηεο, από ηηο 

γεληθέο έλλνηεο ζηε αθεξεκέλε ζθέςε, από ηελ αθεξεκέλε ζθέςε ζηελ εζηθή» (Boyd, 1914, ζ. 

152). Χζηυζμ, ημ πζμ ζδιακηζηυ ιένμξ ηδξ ανπζηήξ ιάεδζδξ είκαζ δ εηπαίδεοζδ ημο ζχιαημξ. 

ηα Μμκηεζζμνζακά ζπμθεία, δ εηιάεδζδ ηδξ ακάβκςζδξ, ηδξ βναθήξ ηαζ ηδξ ανζειδηζηήξ 

βίκεηαζ αθμφ πνχηα έπεζ πνμδβδεεί δ εηπαίδεοζδ ηςκ αζζεήζεςκ (Boyd, 1914). Γδθαδή, δ 

Montessori ανπζηά επζηεκηνχεδηε ζηδκ ακάπηολδ ηςκ θεπηχκ ηζκδηζηχκ δελζμηήηςκ, μζ μπμίεξ 

μδδβμφκ ζηδκ ζηακυηδηα βναθήξ ηςκ παζδζχκ. Δπζπθέμκ, ζφιθςκα ιε ηδ Montessori, δ βναθή 

πνέπεζ κα δζδάζηεηαζ πνζκ απυ ηδκ ακάβκςζδ, ηαζ υπζ ιεηά απυ αοηήκ. πςξ ακαθένεζ:  

«Απηή ε ζεηξά δηδαζθαιίαο πξνθύπηεη από ην γεγνλόο όηη ηα παηδηά κπνξνύλ λα ζπλζέζνπλ ηα 

γξάκκαηα πνπ απνηεινύλ κηα ιέμε πνιύ πην εύθνια. ηε γξαθή, κεηαθξάδνπλ κηα αθνινπζία 

ήρσλ ζε κηα αθνινπζία ζπκβόισλ· αιιά ζηελ αλάγλσζε έρνπλ ην πην δύζθνιν έξγν ηεο 

θαηαλόεζεο ησλ ιέμεσλ σο ζύλνιν θαη ηεο ζπζρέηηζήο ηνπο κε ηα αληηθείκελα πνπ 

αληηπξνζσπεύνπλ» (ακαθένεηαζ απυ ημκ Boyd, 1914, ζ. 175-176). 

Απυ ηδκ άθθδ πθεονά, μ Vygotsky δεκ ακαθένεηαζ ζηδκ εηπαίδεοζδ ημο ζχιαημξ ή ηςκ 

αζζεήζεςκ. Διπκέεηαζ απυ ηδ Μμκηεζζμνζακή ιέεμδμ βζα ηδ δζδαζηαθία ηδξ βναθήξ ηαζ 

ζπμθζάγεζ υηζ δ εηιάεδζδ ηδξ βναθήξ είκαζ μοζζαζηζηή βζα ηδ κμδηζηή θεζημονβία ηαζ ακάπηολδ 

ηςκ παζδζχκ (Bodrova, 2003). Χζηυζμ, οπάνπεζ ιζα δζαθμνά ζε αοηυ ημ ζδιείμ. φιθςκα ιε ημκ 

Vygotsky, δ βναθή ηςκ παζδζχκ ζε πνχζιμ ζηάδζμ απμηεθεί ιζα ζοιαμθζηή ακαπανάζηαζδ εκυξ 

ζηυπζιμο παζπκζδζμφ ηαζ ζπεδίμο, επμιέκςξ, ηα βνάιιαηα εα πνέπεζ κα δζδάζημκηαζ ανβυηενα. 

ηδ Μμκηεζζμνζακή ιέεμδμ ημ πενζαάθθμκ παίγεζ ηαεμνζζηζηυ νυθμ. Πνχημκ, ημ πενζαάθθμκ εα 

πνέπεζ κα επζηνέπεζ ηδκ εθεφεενδ ακάπηολδ ημο παζδζμφ ηαζ ημ παζδί εα πνέπεζ κα ιπμνεί κα 

εηηεθεί δναζηδνζυηδηεξ εθεφεενα (Certini, 2013· Cossentino, 2010). Ζ Montessori οπμζηδνίγεζ 

υηζ έκα αηαηάζηαημ ηαζ ζοβηεποιέκμ πενζαάθθμκ εα ακηζηαημπηνίγεηαζ ζημ ιοαθυ ημο παζδζμφ, 

ηαζ βζα αοηυκ ημκ θυβμ, επζζδιαίκεζ υηζ πνέπεζ κα δδιζμονβδεεί έκα ηαηάθθδθμ πενζαάθθμκ βζα 

ηα παζδζά. Χζηυζμ, είκαζ βεβμκυξ, υηζ δ ηαεδιενζκή γςή δεκ είκαζ ηυζμ πνμαθέρζιδ ή ανιμκζηή 

υζμ ημ πενζαάθθμκ πμο ήεεθε κα δδιζμονβήζεζ δ Montessori βζα ημοξ ιαεδηέξ ηδξ. οκεπχξ, 

παναιέκεζ ακαπάκηδημ ημ ενχηδια πχξ εα ακηζδνάζμοκ ηα παζδζά ζε έκα αηοπέξ βεβμκυξ ή ζε 

ιζα ανκδηζηή ηαηάζηαζδ ηδξ ηαεδιενζκήξ ημοξ γςήξ. 

Πανυιμζα ιε ηδ Montessori, μ Vygotsky πζζηεφεζ υηζ δ ημζκςκζημπμίδζδ δζαδναιαηίγεζ 

ηαεμνζζηζηυ νυθμ ζηδκ ακάπηολδ ημο παζδζμφ ηαζ πνδζζιμπμζεί ημκ υνμ «δώλε επηθείκελεο 

αλάπηπμεο» (zone of proximal development) βζα κα πενζβνάρεζ ημ οπυααενμ ηδξ ιάεδζδξ 

(Bodrova, 2003· Gredler, 2012· Parker, 1979· Vygotsky, 1978). ηδκ πνμζέββζζδ αοηή, μ 

Vygotsky εζηζάγεζ ζημκ πχνμ ιεηαλφ ηδξ παιδθυηενμο επζπέδμο ζηέρδξ, πμο ακαθένεηαζ ζηζξ 
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ακελάνηδηεξ δελζυηδηεξ, ηαζ ηδξ ορδθυηενμο επζπέδμο ζηέρδξ, πμο αθμνά ηζξ δελζυηδηεξ πμο 

ακαπηφζζμκηαζ ιε ηδ αμήεεζα ηάπμζμο πζμ έιπεζνμο αηυιμο (Li, 2007). φιθςκα ιε αοηυκ, δ 

ημζκςκζηή δζέβενζδ είκαζ πζμ ηονίανπδ απυ ηδκ ακελανηδζία ηςκ παζδζχκ ηαζ ημ αοηυκμιμ 

επίπεδμ επζηοπίαξ ημοξ. Αοηή δ «δώλε» απμηεθεί ημ ααζζηυ ζδιείμ βζα ημ πμθζηζζιζηυ επίηεοβια 

ημο ακενχπμο. 

 

3. Οη Ρόινη ηνπ Μαζεηή, ηνπ Γαζθάινπ θαη ηνπ Παηρληδηνύ 

Ο Vygotsky (1997) επζζδιαίκεζ υηζ μ νυθμξ ημο δαζηάθμο είκαζ κα αμδεήζεζ ημοξ ιαεδηέξ κα 

απμηηήζμοκ πνυζααζδ ζημκ ηυζιμ, ηαζ δ πνυμδμξ ημο ιαεδηή ελανηάηαζ απυ ηδκ πμζυηδηα ηδξ 

δζαιεζμθάαδζδξ. Γδθαδή, βζα ημκ Vygotsky, μ δάζηαθμξ θεζημονβεί ςξ μδδβυξ. Πανμιμίςξ, δ 

Montessori απμδέπεηαζ ημκ νυθμ ημο δαζηάθμο ςξ ηαεμδδβδηή. Ονζζιέκα Μμκηεζζμνζακά 

ζπμθεία πνμηζιμφκ κα πνδζζιμπμζμφκ ημκ υνμ «μδδβυξ» ακηί βζα «δάζηαθμξ» βζα κα ημκίζμοκ 

ημκ νυθμ ημο παζδζμφ ζηδ δζηή ημο ιάεδζδ (Murray, 2011). Ο νυθμξ εκυξ Μμκηεζζμνζακμφ 

δαζηάθμο πενζθαιαάκεζ ηδκ εκίζποζδ ηςκ ηζκήηνςκ ημο ιαεδηή ιέζς ηδξ παναημθμφεδζδξ ηςκ 

εκδζαθενυκηςκ ημο (Bagby & Sulak, 2010). Ζ Montessori ζοιαμοθεφεζ ημοξ δαζηάθμοξ κα 

έπμοκ οπυρδ ημοξ ηδκ αηυθμοεδ ανπή: 

«Γελ πξόθεηηαη γηα ηε κεηάδνζε γλώζεσλ ζην παηδί ζρεηηθά κε ηηο ηδηόηεηεο ησλ πξαγκάησλ, 

όπσο ην κέγεζνο, ην ζρήκα θαη ην ρξώκα, κέζσ δηάθνξσλ αληηθεηκέλσλ. Ούηε είλαη ζηόρνο λα 

εθπαηδεπηεί ην παηδί ζηε ζσζηή ρξήζε ησλ πιηθώλ… Αληίζεηα, ηα αληηθείκελα ζην ζύζηεκά 

καο είλαη κηα βνήζεηα γηα ην ίδην ην παηδί. Σν παηδί επηιέγεη απηό πνπ ζέιεη γηα δηθή ηνπ ρξήζε 

θαη εξγάδεηαη κε απηό ζύκθσλα κε ηηο αλάγθεο ηνπ, ηηο ηάζεηο ηνπ θαη ηα ηδηαίηεξα 

ελδηαθέξνληά ηνπ. Με απηόλ ηνλ ηξόπν, ηα αληηθείκελα γίλνληαη έλα κέζν αλάπηπμεο. Ο 

βαζηθόο παξάγνληαο είλαη ην ίδην ην αληηθείκελν θαη όρη ε δηδαζθαιία ηνπ δαζθάινπ. Δίλαη ην 

παηδί πνπ ρξεζηκνπνηεί ηα αληηθείκελα· είλαη ην παηδί πνπ είλαη ελεξγό, θαη όρη ν δάζθαινο» 

(Montessori, 1967, όπσο παξαηίζεηαη από Kirch, 2014, ζει. 246). 

ηδ Μμκηεζζμνζακή  εηπαίδεοζδ, ημ κυδια ηαζ ημ εκδζαθένμκ απμηεθμφκ μδδβμφξ βζα ημοξ 

δαζηάθμοξ χζηε κα ηαεμνίζμοκ ημ πενζεπυιεκμ ηςκ ιαεδιάηςκ ηαζ κα παναημθμοεήζμοκ ηδ 

δέζιεοζδ ημο ιαεδηή (Montessori, 1989, υπςξ παναηίεεηαζ απυ Murray, 2011). Απυ ηδκ άθθδ 

πθεονά, μ Vygotsky επεηηείκεζ ημκ νυθμ ημο δαζηάθμο αηυια πενζζζυηενμ, χζηε κα 

ζοιπενζθαιαάκεζ ηδ δζδαζηαθία ιεηαβκςζηζηχκ ζηναηδβζηχκ ιέζα απυ ηδκ πανμοζίαζδ 

βκςζηζηχκ ενβαθείςκ ζημοξ ιαεδηέξ ηαζ ηδξ εηπαίδεοζήξ ημοξ ζηδ πνήζδ αοηχκ ηςκ 

ζηναηδβζηχκ (Kirch, 2014). φιθςκα ιε ημκ Vygotsky, μ νυθμξ ημο δαζηάθμο είκαζ, επίζδξ, κα 

εθμδζάγεζ ημ παζδί ιε πμθζηζζιζηά ενβαθεία ηα μπμία αμδεμφκ ζηδκ επίθοζδ πνμαθδιάηςκ ηαζ 

ζοιαάθθμοκ ζηδ κμδηζηή ημο ακάπηολδ. Ο νυθμξ ημο παζδζμφ, απυ ηδκ άθθδ, είκαζ κα απμηηήζεζ 

αοηά ηα ενβαθεία ηαζ κα ηα πνδζζιμπμζήζεζ ηυζμ ζημ πεδίμ ημο ανπζημφ πνμαθήιαημξ υζμ ηαζ 

ανβυηενα ζε δζαθμνεηζηά πθαίζζα (Bodrova, 2003). 
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ηζξ Μμκηεζζμνζακέξ ηάλεζξ, δ δζαννφειζζδ ηδξ αίεμοζαξ είκαζ δζαθμνεηζηή. Σοπζηά, δεκ 

οπάνπεζ έδνα πμο κα ακήηεζ ζημκ δάζηαθμ ζηδκ ημνοθή ηδξ ηάλδξ· βεκζηά, μ δάζηαθμξ 

ανίζηεηαζ ζε ηάπμζα βςκία ηδξ αίεμοζαξ (υπςξ παναηίεεηαζ απυ Murray, 2011). Γδθαδή, μ 

δάζηαθμξ δεκ εεςνείηαζ ημ ηεκηνζηυ ζδιείμ ακαθμνάξ. Ζ Montessori (1966) πενζβνάθεζ ημκ 

νυθμ ημο δαζηάθμο ιε ηα ελήξ θυβζα: 

«… ν δάζθαινο ρσξίο έδξα, ρσξίο εμνπζία, θαη ζρεδόλ ρσξίο δηδαζθαιία, θαη ην παηδί, ην 

θέληξν ηεο δξαζηεξηόηεηαο, ειεύζεξν λα θηλείηαη όπσο επηζπκεί θαη λα επηιέγεη ηηο δηθέο ηνπ 

δξαζηεξηόηεηεο» 

(όπσο παξαηίζεηαη από Murray, 2011, ζει. 26). 

ημ πθαίζζμ αοηυ, ημ παζδί εκεαννφκεηαζ κα έπεζ αοημηαηεφεοκζδ ηαζ κα ενβάγεηαζ ακελάνηδηα 

πςνίξ πανειαάζεζξ. 

Ο Vygotsky πζζηεφεζ υηζ ημ παζπκίδζ είκαζ ιία απυ ηζξ ζδιακηζηυηενεξ ιαεδζζαηέξ ειπεζνίεξ, 

ηαεχξ θαιαάκεζ οπυρδ πμθζηζζιζηά ζδιεία ηαζ ζφιαμθα ηαζ επδνεάγεζ ηζξ κμδηζηέξ δζαδζηαζίεξ 

ηαηά ηα πνμζπμθζηά πνυκζα. Σμκίγεζ ηδ ζδιαζία ημο παζπκζδζμφ: 

«…ην παηρλίδη δεκηνπξγεί κηα δώλε επηθείκελεο αλάπηπμεο γηα ην παηδί. ην παηρλίδη, έλα 

παηδί ζπκπεξηθέξεηαη πάληα πέξα από ηε κέζε ειηθία ηνπ, πάλσ από ηε ζπλεζηζκέλε ηνπ 

ζπκπεξηθνξά· ζην παηρλίδη, είλαη ζαλ λα ήηαλ έλα θεθάιη ςειόηεξν από ηνλ εαπηό ηνπ. Όπσο 

ζηε ζπγθέληξσζε ηνπ θσηόο κέζα από έλαλ κεγεζπληηθό θαθό, ην παηρλίδη πεξηέρεη όιεο ηηο 

αλαπηπμηαθέο ηάζεηο ζε ζπκππθλσκέλε κνξθή θαη απνηειεί ην ίδην κηα βαζηθή πεγή 

αλάπηπμεο» 

(Vygotsky, 1978, ζει. 102). 

Ο Vygotsky εεςνεί υηζ ημ παζπκίδζ πανέπεζ ιζα ελαζνεηζηή εοηαζνία, ζδζαίηενα βζα ηα ιζηνά 

παζδζά, κα ακαπηφλμοκ αοημννοειζγυιεκεξ ζοιπενζθμνέξ, μζ μπμίεξ οπυηεζκηαζ ζε νυθμοξ ηαζ 

ηακυκεξ (Bodrova, 2003). Ζ Montessori, επίζδξ, επζηεκηνχκεηαζ ζηδκ αοημπεζεανπία ζηδκ 

ακάπηολδ ημο παζδζμφ. Χζηυζμ, οπάνπεζ ιζα ιεβάθδ δζαθμνά ακάιεζα ζηζξ πνμζεββίζεζξ ημοξ 

ζπεηζηά ιε ημ παζπκίδζ. Πανυθμ πμο μ Vygotsky αθέπεζ ημ παζπκίδζ ςξ ενβαθείμ βζα ηδκ 

απυηηδζδ αοημννφειζζδξ, δ Montessori οπμζηδνίγεζ υηζ δ αοημννφειζζδ ιπμνεί κα επζηεοπεεί 

ιέζς ηδξ ζημπεοιέκδξ ιεθέηδξ εκυξ οθζημφ, ηάηζ πμο είκαζ πζμ απαναίηδημ απυ ημ παζπκίδζ 

(Bodrova, 2003). Με άθθα θυβζα, βζα ημκ Vygotsky, ημ παζπκίδζ είκαζ έκα ζδιακηζηυ ζημζπείμ ηδξ 

ιάεδζδξ, εκχ βζα ηδ Montessori, δεκ ζοβηαηαθέβεηαζ ηακ ζηα ααζζηά ζημζπεία ηδξ ηάλδξ. 

 

πκπεξάζκαηα 

οκμρίγμκηαξ, δ πανμφζα ενβαζία πανμοζίαζε ιζα ζοβηνζηζηή ακάθοζδ ηςκ εεςνζχκ ημο 

Vygotsky ηαζ ηδξ Montessori υζμκ αθμνά ηδκ ακάπηολδ ημο παζδζμφ, ηδ ιαεδζζαηή δζαδζηαζία, 

ηζξ επζδνάζεζξ ημο πενζαάθθμκημξ ζηδ ιάεδζδ, ηδ δμιή ημο πνμβνάιιαημξ ζπμοδχκ ηαζ ηδξ 

ζπμθζηήξ ηάλδξ, ηαεχξ ηαζ ημοξ νυθμοξ ημο ιαεδηή, ημο δαζηάθμο ηαζ ημο παζπκζδζμφ, 

θαιαάκμκηαξ οπυρδ ηζξ επζννμέξ ημο ημζκςκζημφ ημοξ οπυααενμο ζηζξ εεςνίεξ ημοξ. 
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Μέζα απυ αοηήκ ηδκ ακάθοζδ, θαίκεηαζ υηζ εκχ μ Vygotsky επζδζχηεζ κα είκαζ δ  εηπαίδεοζδ ζε 

έκα θοζζηυ πενζαάθθμκ, δ Montessori δδιζμονβεί έκα ηεπκδηυ πενζαάθθμκ βζα ηδκ εηπαίδεοζδ. 

Δπμιέκςξ, ζηδ εεςνία ηδξ Montessori, υθα ιπμνμφκ κα ηεεμφκ οπυ έθεβπμ, εκχ ζηδ εεςνία ημο 

Vygotsky, ηα παζδζά ιαεαίκμοκ πχξ κα ακηζδνμφκ ζε αζοκήεζζηεξ ηαηαζηάζεζξ. Έκα απυ ηα 

ζδιακηζηυηενα ενςηήιαηα είκαζ εάκ δ ακάπηολδ ηαεμδδβεί ηδ ιάεδζδ ή ακ δ ιάεδζδ ηαεμδδβεί 

ηδκ ακάπηολδ. ε αοηυ ημ ζδιείμ, εκχ μ Vygotsky οπμζηδνίγεζ υηζ ημ παζδί ακαπηφζζεηαζ υζμ 

ιαεαίκεζ, δ Montessori εεςνεί υηζ ημ ιαεδζζαηυ δοκαιζηυ ημο παζδζμφ αολάκεηαζ υζμ 

ακαπηφζζεηαζ. 

Ο Vygotsky δεκ ελεηάγεζ ημ άημιμ ιειμκςιέκα, αθθά ημ ημπμεεηεί ιέζα ζημ ημζκςκζηυ ημο 

πθαίζζμ. Έηζζ, ζοκδέεζ ηδκ πμζυηδηα ηδξ ακάπηολδξ ιε ηζξ πενζααθθμκηζηέξ εοηαζνίεξ ημο αηυιμο 

ηαζ δίκεζ έιθαζδ ζηδ «δώλε επηθείκελεο αλάπηπμεο». Απυ ηδκ άθθδ, ζφιθςκα ιε ηδ Montessori, 

ημ δοκαιζηυ ηάεε αηυιμο ελανηάηαζ απυ ηδκ πνμζπάεεζα πμο ημ ίδζμ ημ άημιμ ηαηααάθθεζ. 

ηδΜμκηεζζμνζακή εηπαίδεοζδ δδιζμονβείηαζ έκα πενζαάθθμκ υπμο ηονζανπεί δ αοημκμιία ημο 

ιαεδηή, ηαζ ημ πνυβναιια ζπμοδχκ ααζίγεηαζ ζηα εκδζαθένμκηα ηαζ ηζξ ακάβηεξ ημο. Γζα ημκ 

Vygotsky, δ μνβάκςζδ ηδξ ηάλδξ δεκ είκαζ ηυζμ λεηάεανδ υπςξ ζηδ Montessori. Χζηυζμ, 

ηίεεηαζ ημ ενχηδια ηαηά πυζμ είκαζ εθζηηυ κα εκηαπεεί δ ημζκςκία ηαζ μ πμθζηζζιυξ ζε ιζα ηάλδ 

ιε αοζηδνά υνζα. ζμκ αθμνά ημ πνυβναιια ζπμοδχκ, μ Vygotsky λεηζκά ιε ημκ μνζζιυ ηςκ 

ααζζηχκ εκκμζχκ ηάεε βκςζηζημφ ακηζηεζιέκμο, εζηζάγμκηαξ πνχηα ζημ πνμ-εκκμζμθμβζηυ 

επίπεδμ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα πνμπςνχκηαξ ζηδ δζεονοιέκδ εκκμζμθμβζηή ζηέρδ. 

Έκα αηυιδ ζδιακηζηυ ζδιείμ είκαζ υηζ εκχ μ Vygotsky αθέπεζ ημκ δάζηαθμ ηονίςξ ςξ 

ηαεμδδβδηή πμο οπμζηδνίγεζ ηδ κμδηζηή ακάπηολδ, δ Montessori ημκ εεςνεί έκακ ειροπςηζηυ 

ηαεμδδβδηή. Σέθμξ, ακ ηαζ μζ δφμ ακαβκςνίγμοκ ηδ ζδιαζία ημο παζπκζδζμφ, βζα ημκ Vygotsky ημ 

παζπκίδζ είκαζ ενβαθείμ ιάεδζδξ, εκχ βζα ηδ Montessori δεκ απμηεθεί μοζζαζηζηή ενβαζία, αθθά 

πενζζζυηενμ ιζα ιμνθή δζαζηέδαζδξ. ηδκ πναβιαηζηυηδηα, αοηή δ πνμζέββζζδ ακηζηαημπηνίγεζ 

ηδ δζαθμνμπμίδζδ ημο θοζζημφ ηαζ ηεπκδημφ πενζαάθθμκημξ ζηδκ εηπαίδεοζδ. 

Σέθμξ, έκαξ ζδιακηζηυξ πανάβμκηαξ πμο επδνεάγεζ ηζξ δζαθμνέξ ακάιεζα ζηζξ εεςνίεξ ημο 

Vygotsky ηαζ ηδξ Montessori είκαζ ημ δζαθμνεηζηυ ημζκςκζηυ ημοξ οπυααενμ (ζημκ πνχημ δ γςή 

ζε ιζα ιανλζζηζηή ημζκςκία ζηδ δεφηενδ δ εκαζπυθδζδ ιε παζδζά ιε κμδηζηέξ δοζημθίεξ). 

Γεκ πνέπεζ κα λεπκάιε υηζ ηαζ μζ δφμ είκαζ πεπεζζιέκμζ υηζ ηα βκςζηζηά πνμαθήιαηα ιπμνμφκ κα 

ακηζιεηςπζζημφκ ιέζς ηδξ εηπαίδεοζδξ ηαζ υηζ δ ημζκςκία ιπμνεί επίζδξ κα αεθηζςεεί ιέζς ηδξ 

εηπαίδεοζδξ. Αοηυ ζδιαίκεζ υηζ, πανά ηζξ δζαθμνεηζηέξ μπηζηέξ ημοξ, ιμζνάγμκηαζ ημ ίδζμ υναια 

(Bodrova, 2003). 

 

 

 

 

 

 



22 

 

Βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο 

 

Angell A., 1998. Practising Democracy at School: A Qualitative Analysis of an Elementary Class 

Council. Theory and Research in Social Education, 26(2), 149-172.  

Bagby, J. and Sulak, T., 2010. Connecting Educational Theory and Montessori Practice. 

Montessori Life, 22(1), 8-9.  

Bodrova, E., 2003. Vygotsky and Montessori: One Dream, Two Visions. Montessori Life, 15(1), 

30-33.  

Boyd, W., 1914. From Locke to Montessori: A Critical Account of the Montessori Point of View. 

London: Harrap.  

Certini, R., 2013. The Intelligent Search: Some Considerations on the Montessori Method. Studi 

Sulla Formazione, 15(2), 7-12.  

Cossentino, J., 2010. Following All the Children: Early Intervention and Montessori. Montessori 

Life, 22(4), 38-45.  

Gredler, M. E., 2012. Understanding Vygotsky for the Classroom: Is It Too Late? Educational 

Psychological Review, 24(1), 113-131.  

Hollingworth, H. L., 1932. What is Learning? The Scientific Monthly, 35(1), 63-65.  

Jovanovic, G., 2015. Vicissitudes of History in Vygotsky’s Cultural-Historical Theory. History of 

the Human Sciences, 28(2), 10-33.  

Kirch, S. A., 2014. Integrating Vygotsky’s Theory of Relational Ontology into Early Childhood 

Science Education. Cultural Studies of Science Education, 9(1), 243-254.  

Kochiras, H. (2009). Locke’s Philosophy of Science. Retrieved 

https://plato.stanford.edu/entries/locke-philosophy-science/  

Kozulin, A., 2004. Vygotsky’s Theory in the Classroom: Introduction. European Journal of 

Psychology of Education, 19(1), 3-7.  

Li, W., 2007. Sociocultural Learning Theories and Information Literacy Teaching Activities in 

Higher Education. Reference & User Services Quarterly, 47(2), 149-158.  

Montessori, M., 1912. The Montessori Method. Translated by A. E. George. London: William 

Heinemann.  

Murray, A., 2011. Montessori Elementary Philosophy Reflects Current Motivation Theories. 

Montessori Life, 23(1), 22-33.  

Parker, S. T., 1979. Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes by 

L.S. Vygotsky (book review). American Anthropological Association, 81(4), 956-957.  

Pojman, P. (2008). Ernst Mach. Retrieved https://plato.stanford.edu/entries/ernst-mach/  



23 

 

Sechenov, I. M., (n.d.). Retrieved 

http://masgutovamethod.com/_uploads/_media_uploads/_source/mm_scholars_sechenov.p

df  

Vardin, P. A. (2003). Montessori’s and Gardner’s Theory of Multiple Intelligence. Montessori 

Life, 15(1), 40-43.  

Vygotsky, L. S., 1978. Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. 

London: Harvard University Press.  

Vygotsky, L. S., 1997. The Collected Works of L.S. Vygotsky. Volume 4, The History of the 

Development of Higher Mental Functions. New York and London: Plenum Press.  

Watkins, E. and Stan, M. (2003). Kant’s Philosophy of Science. Retrieved 

https://plato.stanford.edu/entries/kant-science/  

Yetkin Ozdemir, E., 2011. Self-Regulated Learning from a Sociocultural Perspective. Education 

and Science, 36(160), 298-308.  

 

Γηα ηελ ζπγγξαθέα ηνπ άξζξνπ 

 

Ζ Kübra Kırca-Demirbağa είκαζ Δζδζηυξ Δηπαίδεοζδξ ζημ Τπμονβείμ Δεκζηήξ Παζδείαξ ηδξ Σμονηίαξ, ιε 

ελεζδίηεοζδ ζηζξ πμθζηζηέξ ηαζ πναηηζηέξ εηπαίδεοζδξ πανζζιαηζηχκ παζδζχκ. Έπεζ ιεηαπηοπζαηυ ηίηθμ 

ζπμοδχκ ζηδκ Φοπμθμβία ηαζ Δηπαίδεοζδ απυ ημ Πακεπζζηήιζμ ημο Sheffield ηαζ πηοπίμ ζηδκ 

Φοπμθμβζηή οιαμοθεοηζηή ηαζ Καεμδήβδζδ απυ ημ Πακεπζζηήιζμ ηδξ Κςκζηακηζκμφπμθδξ. Σμ 

δζδαηημνζηυ ηδξ δίπθςια απυ ημ Πακεπζζηήιζμ ημο Durham, είπε ακηζηείιεκμ ηδκ εηπαίδεοζδ  

πανζζιαηζηχκ ηαζ ηαθακημφπςκ παζδζχκ.   

E-mail: kkircademirbaga@gmail.com 

 

Σμ άνενμ δδιμζζεφεδηε ανπζηά ζημ πενζμδζηυ  The Annual Review of Education, 

Communication, and Language Sciences (ARECLS) Vol. 15, 2018, p. 113-126  ηαζ 

ακαδδιμζζεφεηαζ εδχ ιε ηδκ άδεζα ηδξ ζοββναθέςξ. 

 

Μεηάθξαζε: Γεκήηξεο Χαζάπεο 

 

 

 

 

mailto:kkircademirbaga@gmail.com

